
14. April 2026

von 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr

       ab 18.00 Uhr Vernetzungs-Imbiss bis 18.30 Uhr 

Podiumsdiskussion “Weniger Feuerlöschen, mehr Wirkung: Erfahrungen aus der Praxis“  
(Moderation: Prof. Michael Uhlmann, ATB) mit: 

Claudia Schubert, HR bei DP/DHL
Ulrike Lachnitt, HR & BGM bei WAREMA Sonnenschutz GmbH
Tony Friedrich, Geschäftsführer WIN Group GmbH
Perry Jordan, Unternehmensberater Arbeitsgestaltung und Betriebsorganisation

 

17.30 Uhr Positive Zukunftswerkstatt

18.00 Uhr gesunder Vernetzungs-Imbiss und möglicher Rundgang 

18.30 Uhr Offizieller Abschluss

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!
Luisa Sieloske 
sieloske@atb-chemnitz.de / 03713695816

Besuchen Sie zwei unserer drei Formate á 35 Minuten
(Durchgang 1: 16.00 Uhr - 16.35 Uhr, Durchgang 2: 16.45 Uhr - 17.20 Uhr)

Workshop 1: Wirksamkeit durch Konzentration – Prinzipien aus Zen und Kampfkunst, mit
Ronny Schönig (Samurai & Coach) & Claudia Gränitz-Kleiber (MIKOMI) 

Workshop 2: "Kommunikation und Führung, die wirken (statt nur zu beschäftigen) – mit Dr.
Sabine Fischer (Firmament Consult) & Undine Schmalfuß (MIKOMI) 

Austauschrunden: "Veränderungen gestalten, auf das Wesentliche konzentrieren” - Alles,
was Sie bewegt.

16.00 Uhr

Wann?

Was erwartet Sie?

Wo?

BGFZ.FORUM 2026
Fokus statt Feuerlöschen: wirksam

handeln, gesund leisten!

ab 13.30 Uhr

14.00 Uhr Begrüßung und thematischer Einstieg 

Projekthaus MeTeOr der TU Chemnitz

 Erfenschlager Straße 73, 09125

Chemnitz 

15.30 Uhr

14.20 Uhr 

Vernetzungspause 

Ankommen


